AMPA

Associacio de mares i pares

LICEO EGARA

L'AMPA us convida a la primera xerrada del curs 2017-2018 de I'Escola de pares:

El tema de la xerrada és:

“Habits alimentaris dels nostres fills”

A carrec de l'associacié AOTI:
— Laura Laberia ( nutricionista i tecnologa dels aliments)
— Carme Samso (infermera)
— Montse Rius (psicologa, coach i educadora infantil)

La xerrada es centrara en 4 grans temes:
— Base de I'alimentacié i darreres evidencies
— Habits higienics en el menjar
— Horaris: que fer quan no vol menjar o vol menjar massa, etc.
— Trastorns alimentaris en la infancia i adolescencia: com detectar-los i prevenir-los
— Torn de preguntes

DIA i HORA: 26 d'octubre a les 17:30h
LLOC: Biblioteca de I'escola

Donat que I'aforament és limitat preguem confirmeu la vostra assistencia omplint la

inscripcié d'aquesta circular i entregant-la a les secretaries, o enviant un mail a
liceoegaraampa@gmail.com

Disposarem de servei de canguratge

Jo confirmo la meva assistencia a la xerrada del dia

26 d'octubre de 2017 sobre “Habits alimentaris dels nostres fills”

Signatura



